
 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

Predavanje u Kapeli 
Matterhorn: jedan vrh, dvije različite priče 

 

 

Pozivamo vas na predavanje o 
usponu na jedan od najpoznatijih i 
najizazovnijih alpskih vrhova – 
kultnom Matterhornu. 

Svoja iskustva s uspona Lavljim 
(Cervino) grebenom podijelit će 
Antonio Brezina i Alan Buhin. Iako su 
im cilj i planina bili isti, njihovi su se 
putevi, način penjanja i doživljaj 
uspona bitno razlikovali. Jedan je išao 
samostalno, a drugi kao dio tima. 

Predavači će govoriti o mentalnim i fizičkim pripremama, donošenju odluka u zahtjevnim i 
nepredvidivim uvjetima, suočavanju s opasnostima te o granici između rizika i odgovornosti u 
visokom gorju. Ovo predavanje nije samo o usponu na Matterhorn, već i priča o motivaciji, 
fokusu i pomicanju vlastitih osobnih granica. 

Nakon predavanja, Antonio i Alan će odgovoriti na vaša pitanja i podijeliti dodatna iskustva. 

Alan Buhin je član HPD Velebit. Cijeli život bavi se sportom, ponajviše biciklizmom. Planinari 
više od trideset godina, a alpinističke tečajeve završio je u Hrvatskoj i Sloveniji. Antonio 
Brezina je član neformalnog kluba Hudiči, koji postoji kao ideja i zajednica istomišljenika. Prve 
planinarske korake napravio je na Sljemenu, koje mu otvara šire horizonte. Planinar, 
šodrovac, biciklist, trkač, penjač, skijaš i zaljubljenik u prirodu. 

Predavanje će se održati u srijedu, 22.4.2026. u 20:30 sati u prostorijama Kapele (Maksimirska 
51a/1. kat). 


