
OPĆA PLANINARSKA ŠKOLA
XXI. planinarska škola HPD „Kapela“ od 12. ožujka do 26. svibnja 2024. godine

Zadovoljstvo nam je pozvati vas da pohađate XXI. planinarsku školu u organizaciji
Hrvatskog planinarskog društva „Kapela“ (HPD „Kapela“) iz Zagreba.

Naše društvo osnovano je 1954. godine u okviru tvornice "Rade Končar", čije je ime
nosilo prvih četrdesetak godina djelovanja, a danas nosi ime planine na kojoj imamo svoju
planinarsku kuću (Kuća Dragutina Hirca na Bijelim stijenama) - unutar strogog rezervata prirode,
Bijele i Samarske stijene na Velikoj Kapeli.

Polaznici opće planinarske škole mogu biti isključivo članovi osnovnih planinarskih
udruga (društava), članica HPS-a s plaćenom članarinom za tekuću godinu i sa navršenih 15
godina (do punoljetnosti potrebna je suglasnost roditelja ili staratelja). Kao član planinarskog
društva, postajete i član Hrvatskog planinarskog saveza (HPS), dobivate kolektivno osnovno
osiguranje od ozljeda na izletima te popust od 50% za noćenja u planinarskim objektima u
Hrvatskoj i Sloveniji.

Prednost kod popunjavanja škole imaju članovi HPD „Kapela“. Godišnja članarina u
„Kapeli“ iznosi 12 eura (+ 1 euro za iskaznicu) za zaposlene, a 9 eura (+ 1 euro za iskaznicu) za
učenike, studente i umirovljenike. Prilikom učlanjenja potrebno je donijeti osobnu iskaznicu ili
drugi valjani dokument i OIB. U „Kapelu“ se možete učlaniti srijedom u prostorijama društva
(Maksimirska 51a/I) od 19 do 20 sati.

Planinarska škola sastoji se od teorijskog i praktičnog dijela (osam predavanja i devet
izleta/vježbi). Planinarska škola pruža osnovno znanje za sigurno i ugodno planinarenje te je
usklađena s preporukama o izvođenju općih planinarskih škola Komisije za obrazovanje HPS-a.
Kao pomoćni materijal za praćenje nastave predlažemo Planinarski udžbenik Alana Čaplara, koji
se preko društva može naručiti od HPS-a.

CIjena planinarske škole iznosi 50 eura. U sklopu školarine svaki polaznik dobiva:

● dnevnik Kapelskog planinarskog puta
● majicu HPD Kapela
● veliku zamku uže duljine 6 m i promjera 7 mm
● malu zamku – uže duljine 1.1 m i promjera 5 mm

Školarinom se financiraju i ostali materijalni troškovi teoretskog i praktičnog izvođenja nastave.
Troškovi izleta (prijevoz, noćenja...) nisu uključeni u školarinu. Školarina se uplaćuje izravno u
društvu ili na žiro-račun HPD-a "Kapela": HR44 2360000 1101484145 (opis plaćanja:
„Planinarska škola 2024“, model: 01, poziv na broj: vaš OIB). Mjesto u planinarskoj školi



rezervirano je uplatom školarine.

Škola može primiti 40 polaznika. Zbog velikog interesa osigurajte svoje mjesto što ranije.
Planinarska škola počinje u utorak, 12. ožujka 2024. godine u 18 sati, upoznavanjem sudionika i
uvodnim predavanjem u prostorijama HPD „Kapela“ u Maksimirskoj 51a, 1. kat. Teorijski dio
nastave ili predavanja održavat će se u prostorijama društva utorkom od 19 sati do 20.45 sati.
Praktični dio nastave održavat će se vikendima na terenu – izletima/vježbama organiziranim za
školu u suradnji s ostalim članovima društva. Školu vode licencirani vodiči HPD „Kapela“ i
HPS-a.

Uvjet za polaganje ispita:

● prisutnost na najmanje 6 od 8 predavanja
● sudjelovanje na najmanje 9 od ukupno 12 dana izleta škole pri čemu je obavezan barem

jedan dvodnevni izlet.

Osnovna oprema za planinarsku školu su gojzerice i ruksak. Ostala oprema upotpunjuje se
postupno stjecanjem planinarskog iskustva. Instruktori škole i iskusniji planinari savjetima će
pomoći pri nabavi ostale opreme.

HPD Kapela zadržava pravo izmjene vremena i mjesta praktičnog dijela nastave ovisno o
vremenskim prilikama uz prethodnu obavijest. Ako pojedinac želi prekinuti školovanje, HPD
„Kapela“ nije dužno vratiti školarinu ni članarinu.

Pozivamo sve planinare i one koji to žele postati da nam se pridruže!

Prijave za planinarsku školu isključivo na e-mail:

● pl.skola.kapela@gmail.com

Informacije:

● Kontakt broj: 095 595 4436 (Morana Labović)
● E-mail: pl.skola.kapela@gmail.com

Voditelji škole: Morana Labović

Zlatko Muhvić

Maja Vukić

mailto:pl.skola.kapela@gmail.com


PLAN RADA XXI. OPĆE PLANINARSKE ŠKOLE HPD "KAPELA"
12. ožujka – 26. svibnja 2024. (predavanja utorkom u 19 sati)

Ativnost Termin Sadržaj

1. predavanje 12.03.2024 Oprema
Opasnosti u planinama

1. izlet 17.03.2024 Psunj
Prva pomoć, osnove spašavanja i HGSS

2. predavanje 19.03.2024 Boravak u planinama
Zaštita prirode i planinarska etika

2. izlet 24.03.2024 Staza degenije

3. predavanje 02.04.2024 Priprema za odlazak u planinu
Kretanje u planinama

3. izlet 07.04.2024 Klek

4. predavanje 9.04.2024 Orijentacija

4. izlet 14.4.2024 Medvednica - vježba orijentacije

5. predavanje 23.4.2024 Osnove speleologije
Meteorologija

5. izlet 27-28.04.2024 Vinište

6. predavanje 30.04.2024 Korištenje tehničke opreme
Alpinizam

6. izlet 05.05.2024 Okić

7. predavanje 07.05.2024 Povijest HPD Kapela
Poznavanje planina

7. izlet 12.05.2024 Bijele stijene opskrba

8. predavanje 14.05.2024 Povijest planinarstva
Planinarstvo

8. izlet 18.-19.05.2024 Dabarski kukovi

ISPIT 21.05.2024 Ispit planinarske škole

ZAVRŠNI
IZLET 25.-26.05.2024 Dinara, Sinjal – podjela diploma

Napomena: Izleti su podložni promjenama, ovisno o vremenskim situacijama. Moguće izmjene bit će oglašene na vrijeme, a
svakom će izletu prethoditi pismeni opis s detaljnim uputama.


