HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO , KAPELA“
Maksimirska 51 a, 10 000 Zagreb

OPCA PLANINARSKA SKOLA

XXI. planinarska skola HPD ,,Kapela® od 12. ozujka do 26. svibnja 2024. godine

Zadovoljstvo nam je pozvati vas da pohadate XXI. planinarsku Skolu u organizaciji
Hrvatskog planinarskog drustva ,,Kapela“ (HPD ,,Kapela®) iz Zagreba.

Nase drustvo osnovano je 1954. godine u okviru tvornice "Rade Koncar", ¢ije je ime
nosilo prvih Cetrdesetak godina djelovanja, a danas nosi ime planine na kojoj imamo svoju
planinarsku ku¢u (Ku¢a Dragutina Hirca na Bijelim stijenama) - unutar strogog rezervata prirode,
Bijele i Samarske stijene na Velikoj Kapeli.

Polaznici opée planinarske Skole mogu biti isklju¢ivo clanovi osnovnih planinarskih
udruga (drustava), Clanica HPS-a s placenom clanarinom za tekucu godinu i sa navrSenih 15
godina (do punoljetnosti potrebna je suglasnost roditelja ili staratelja). Kao ¢lan planinarskog
drustva, postajete i ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza (HPS), dobivate kolektivno osnovno
osiguranje od ozljeda na izletima te popust od 50% za nocenja u planinarskim objektima u
Hrvatskoj i1 Sloveniji.

Prednost kod popunjavanja Skole imaju ¢lanovi HPD ,,Kapela®. Godisnja clanarina u
»Kapeli“ iznosi 12 eura (+ 1 euro za iskaznicu) za zaposlene, a 9 eura (+ 1 euro za iskaznicu) za
ucenike, studente i umirovljenike. Prilikom uclanjenja potrebno je donijeti osobnu iskaznicu ili
drugi valjani dokument 1 OIB. U ,,Kapelu* se mozete u¢laniti srijedom u prostorijama drustva
(Maksimirska 51a/I) od 19 do 20 sati.

Planinarska Skola sastoji se od teorijskog i prakti¢nog dijela (osam predavanja i devet
izleta/vjezbi). Planinarska Skola pruza osnovno znanje za sigurno i ugodno planinarenje te je
uskladena s preporukama o izvodenju op¢ih planinarskih Skola Komisije za obrazovanje HPS-a.
Kao pomoéni materijal za pracenje nastave predlazemo Planinarski udzbenik Alana Caplara, koji
se preko drustva moze naruciti od HPS-a.

Cljena planinarske $kole iznosi 50 eura. U sklopu $kolarine svaki polaznik dobiva:

dnevnik Kapelskog planinarskog puta

majicu HPD Kapela

veliku zamku uze duljine 6 m i promjera 7 mm
malu zamku — uZe duljine 1.1 m i promjera 5 mm

Skolarinom se financiraju i ostali materijalni tro§kovi teoretskog i prakti¢nog izvodenja nastave.
Trogkovi izleta (prijevoz, noéenja...) nisu ukljuéeni u $kolarinu. Skolarina se uplaéuje izravno u
drustvu ili na ziro-racun HPD-a "Kapela": HR44 2360000 1101484145 (opis placanja:
,Planinarska Skola 2024“, model: 01, poziv na broj: vas OIB). Mjesto u planinarskoj skoli
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rezervirano je uplatom Skolarine.

Skola moze primiti 40 polaznika. Zbog velikog interesa osigurajte svoje mjesto $to ranije.
Planinarska Skola pocinje u utorak, 12. ozujka 2024. godine u 18 sati, upoznavanjem sudionika i
uvodnim predavanjem u prostorijama HPD ,,Kapela®“ u Maksimirskoj 51a, 1. kat. Teorijski dio
nastave ili predavanja odrzavat ¢e se u prostorijama drustva utorkom od 19 sati do 20.45 sati.
Prakti¢ni dio nastave odrzavat ¢e se vikendima na terenu — izletima/vjeZbama organiziranim za
Skolu u suradnji s ostalim ¢lanovima drustva. Skolu vode licencirani vodi¢i HPD »Kapela“ i
HPS-a.

Uvjet za polaganje ispita:

e prisutnost na najmanje 6 od 8 predavanja
e sudjelovanje na najmanje 9 od ukupno 12 dana izleta skole pri cemu je obavezan barem
jedan dvodnevni izlet.

Osnovna oprema za planinarsku Skolu su gojzerice i ruksak. Ostala oprema upotpunjuje se
postupno stjecanjem planinarskog iskustva. Instruktori Skole 1 iskusniji planinari savjetima ¢e
pomo¢i pri nabavi ostale opreme.

HPD Kapela zadrzava pravo izmjene vremena i mjesta prakticnog dijela nastave ovisno o
vremenskim prilikama uz prethodnu obavijest. Ako pojedinac zeli prekinuti Skolovanje, HPD
,Kapela®“ nije duzno vratiti Skolarinu ni ¢lanarinu.

Pozivamo sve planinare i one koji to Zele postati da nam se pridruze!

Prijave za planinarsku Skolu iskljudive na e-mail:
e pl.skola.kapela@gmail.com
Informacije:

o Kontakt broj: 095 595 4436 (Morana Labovi¢)
e E-mail: pl.skola.kapela@gmail.com

Voditelji Skole: Morana Labovié¢
Zlatko Muhvi¢
Maja Vukié
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PLAN RADA XXI. OPCE PLANINARSKE SKOLE HPD "KAPELA"

HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO , KAPELA“
Maksimirska 51 a, 10 000 Zagreb

12. ozujka — 26. svibnja 2024. (predavanja utorkom u 19 sati)

Ativnost Termin Sadrzaj
1. predavanje 12.03.2024 Oprema . .
Opasnosti u planinama
. Psunj
L. izlet 17.03.2024 Prva pomo¢, osnove spaSavanja i HGSS
: Boravak u planinama
2. predavanje 19.03.2024 Zastita prirode i planinarska etika
2. izlet 24.03.2024 Staza degenije
3. predavanje 02.04.2024 Prip rema za odl.azak u planinu
Kretanje u planinama
3. izlet 07.04.2024 Klek
4. predavanje 9.04.2024 Orijentacija
4. izlet 14.4.2024 Medvednica - vjezba orijentacije
. Osnove speleologije
5. predavanje 23.4.2024 Meteorologiia
5. izlet 27-28.04.2024 Viniste
6. predavanje 30.04.2024 Koristenje tehnicke opreme
Alpinizam
6. izlet 05.05.2024 Oki¢
7. predavanje 07.05.2024 Povijest HPD Ke}pela
Poznavanje planina
7. izlet 12.05.2024 Bijele stijene opskrba
8. predavanje 14.05.2024 POVIJ. est planinarstva
Planinarstvo
8. izlet 18.-19.05.2024 Dabarski kukovi
ISPIT 21.05.2024 Ispit planinarske $kole
ZAVRSNI : . L
IZLET 25.-26.05.2024 Dinara, Sinjal — podjela diploma

Napomena: Izleti su podloZni promjenama, ovisno o vremenskim situacijama. Moguce izmjene bit ¢e oglaSene na vrijeme, a
svakom ce izletu prethoditi pismeni opis s detaljnim uputama.
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