BESPLATNA radionica
za umirovljenike

IZAZOVI U
PREHRANI
OSOBA STARIJE |
ZIVOTNE DOBI

Naucite kako se pravilno hraniti
u skladu sa zdravstvenim
poteskocama, niskim budzetom,
smanjenim apetitorﬁ.\

PREDAVAC

M.SC. IVA TOKIC

DIPLOMIRANA NUTRICIONISTICA
S OXFORD BROOKES UNIVERSITY-A

31.05.2022. u 15:00 h

prostorije UIR Zagreb
Nova cesta 86

Prijave putem email-a:
2life.aktivniumirovini@gmail.com

“Zajedno do EU fondova.”
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Projekt je sufinancirala Europska unija iz
Europskog socijalnog fonda.




